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   Учебный план МОУ СШ №1 начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на 2020-2021 учебный год составлен на основании следующих документов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Санитарно-эпидемиологические правил и нормативов 

СанПиН 2.4.2. 2821-10"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях"(утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189); 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»: 

с изменениями, внесенными: 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010. №1241  

 Приказом  Министерства образования и науки РФ от 22.09.2011. №2357 (внеурочная 

деятельность) 

 Приказом  Министерства образования и науки РФ от 18.12.2012. №1060  (ОРКиСЭ) 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010г. «О введении третьего часа 

физической культуры»; 

 Федерального государственного стандарта основного общего образования, утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №1897 от 

17.12.2010г.; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования / сост. 

Е.С. Савинов. – М.: Просвещение; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 

413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями); 

 Примерной основной общеобразовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 

253 "Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования с изменениями;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. 

№ 345 "Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 года № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письма Министерства просвещения Российской Федерации от  19.03.2020 года № ГД-

39/04 «О направлении методических рекомендаций»; 

 Письма Минпросвещения России от 08.04.2020 № ГД-161/04 «Об организации 

образовательного процесса»; 

 Письма Роспотребнадзора от 08.05.2020 № 02/8900-2020-24 «О направлении рекомендаций 

по организации работы образовательных организаций»;  

 Письма департамента ИХ.24-0294/19 от 18.01.2019; 
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 Рекомендации Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека от 8 мая 2020 г. № 02/8900-2020-24 «О направлении рекомендаций 

по организации работы образовательных организаций»;  

 Методических рекомендаций по преподаванию предметных областей «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература в 

образовательных организациях Ярославской области в 2019–2020 учебном году 

(Составители: Киселева Н.В., доцент кафедры гуманитарных дисциплин ГАУ ДПО ЯО 

ИРО, кандидат культурологии; Гусева Л.А., доцент кафедры начального образования ГАУ 

ДПО ЯО ИРО, кандидат филологических наук, Лукьянчикова Н.В., доцент кафедры 

гуманитарных дисциплин ГАУ ДПО ЯО ИРО, кандидат филологических наук; 

 Методических рекомендациях об организации образовательного процесса в условиях 

перехода на ФГОС СОО (2018); об организации образовательного процесса в старшей 

школе (2019); об организации образовательной деятельности в школах Ярославской 

области в 2020-2021 учебном году; 

 Методических рекомендаций по организации подготовки обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования к 

государственной итоговой аттестации в условиях сложившейся эпидемиологической 

ситуации (Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) от 01.04.2020 года № 10-167 «О направлении методических 

рекомендаций»); 

 Основной образовательной программы начального общего образования МОУ СШ № 1 

(протокол № 5 от 11.01.2011 г.); внесены изменения, утвержденные педагогическим 

советом МОУ СШ № 1 (протокол № 13 от 22.06.2012 г.); (протокол №1 от 28.08.2015г.); 

 Основной образовательной программы основного общего образования МОУ СШ №1 

(протокол № 1 от 29.08.15); внесены изменения, утверждённые педагогическим советом 

МОУ СШ №1 (протокол № 4 от 09.01.2016); (протокол № 1 от 30.08.19, протокол № 1 от 

31.08.2020); 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ СШ 

№1(протокол № 1 от 31.08.18); внесены изменения, утверждённые педагогическим советом 

МОУ СШ №1 (протокол № 1 от 30.08.19, протокол № 1 от 31.08.2020); 

 Локальных нормативно-правовых документов, регламентирующих деятельность МОУ 

СШ № 1. 

 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования  

  

 

В 1аб, 2аб,3абв, 4аб классах ведется обучение по Федеральному государственному 

образовательному стандарту, в соответствии с Примерной основной образовательной программой 

начального общего образования, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15. 

 

Продолжительность учебного года:  

в 1 классе – 33 недели; 

во 2-4 классах –  34 недели 

 

Продолжительность учебной недели: 

1 класс – 5 дней; 

2- 4 классы  – 5 дней. 

 

Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся ОУ составляет по классам: 

1-е классы – 21 час; 

2-4-е классы –  23 часа  

 

Продолжительность уроков – 40 минут. 
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В 1 классе – 1 полугодие –  35 минут, 2 полугодие – 40 минут. В 1-х классах 

каждый четвертый урок проходит в игровой форме (игра, квест-игра, экскурсия, прогулка, КВН, 

викторина, веселые старты и др.) 

 

Обучение на I ступени проводится по УМК «Перспектива» (1а, 1б, 2а, 2б, 3а, 3б,3в, 4а, 4б,).  

 

Количество часов по физической культуре в 1-3 классах составляет 3 часа в неделю, в 4 

классе – 2 часа в неделю («третий час» физкультуры проводится во внеурочной форме). 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и 1 день в неделю - не 

более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов не превышает 4 уроков, и три раза в неделю – 

5 уроков. 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса, добавлен на 

русский язык в 1 классах. 

Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в 4 классе в I полугодии – 1 

час в неделю. Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» изучается в 4 

классе во II полугодии – 1 час в неделю. 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах осуществляется в форме 

интегрированного зачета (среднее арифметическое  по четырем четвертям) и итоговой 

контрольной работе по математике и русскому языку. 

 

 

1-4 классы 

 

Предметные области 

Учебные предметы  

                                  Классы 
 

I II III 

 

IV 

 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5  5  4 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) - - - 0,5 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 
- - - 

0,5 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика и информатика 4 4  4  

4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

 

2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики – – – 
1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 

Итого 21 23 23 23 

Часть, формируемая  Русский язык - - -  
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участниками образова- 

тельного процесса 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 

     

 

 

 Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

 

Учебный план МОУ «Средняя школа № 1» предусматривает следующий режим организации 

учебно-воспитательного процесса:  

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 

классов 

 продолжительность учебного года – 34 учебных недели (не включая летний 

экзаменационный период)  

 учебный год представлен учебными четвертями в 5-9 классах  

 продолжительность учебной недели для учащихся 5 и 6 классов – 5 дней, для 7-9 классов – 

6 дней 

 продолжительность урока (академический час) в 5-9 классах в осенний, весенний период 

40 минут 

 домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 5 классах - до 2 ч., в 6-8 классах - до 2,5 ч., в 9 классе - до 3,5 ч 

 

Промежуточная аттестация 

 Промежуточная аттестация на ступени ООО осуществляется в форме интегрированного 

зачета (среднее арифметическое по четырём четвертям).  

 Оценка достижения метапредметных результатов в 5, 6, 7, 8, 9 классах осуществляется на 

основе заключения экспертных групп по итогам наблюдения и результатами защиты 

учебных проектов. 

 

Видовое разнообразие классов:  

5  а, б общеобразовательный  ФГОС ООО 

На основании: 

 Примерная основная образовательная 

программа основного общего образования  

(одобренная решением Федерального 

учебно-методического объединения по 

общему образованию, Протокол от 8 

апреля 2015 года, № 1/15 

6  а, б общеобразовательный   ФГОС ООО 

На основании: 

 Примерная основная образовательная 

программа основного общего образования  

(одобренная решением Федерального 

учебно-методического объединения по 

общему образованию, Протокол от 8 

апреля 2015 года, № 1/15 

7  а, б, в общеобразовательный  ФГОС ООО 

На основании: 

 Примерная основная образовательная 

программа основного общего образования  

(одобренная решением Федерального 

учебно-методического объединения по 

общему образованию, Протокол от 8 

апреля 2015 года, № 1/15 

8  а, б, в общеобразовательный  ФГОС ООО 
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На основании: 

Примерная основная образовательная 

программа основного общего образования  

(одобренная решением Федерального 

учебно-методического объединения по 

общему образованию, Протокол от 8 

апреля 2015 года, № 1/15 

9  а, б, в общеобразовательный  ФГОС ООО 

На основании: 

Примерная основная образовательная 

программа основного общего образования  

(одобренная решением Федерального 

учебно-методического объединения по 

общему образованию, Протокол от 8 

апреля 2015 года, № 1/15 

 

В 5-9 классах образовательная деятельность осуществляется на основе федерального 

государственного образовательного стандарта (далее - ФГОС). 

Учтены изменения в ФГОС основного общего образования, утверждённые приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», внесенные Приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1577 

 

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 30% от общего 

объёма основной образовательной программы основного общего образования.  
 

Обязательными для изучения являются следующие предметы: Русский язык; Литература; 

Родной язык (русский), Родная литература (русская); Иностранный язык; Второй иностранный 

язык; История России; Всеобщая история; Основы духовно-нравственной культуры народов 

России; Обществознание; География; Математика; Алгебра; Геометрия; Информатика; 

Физика; Химия; Биология; Изобразительное искусство; Музыка; Технология; Физическая 

культура, Основы безопасности жизнедеятельности, Основы исследовательской деятельности. 

  

Предметная область «Русский язык и литература» включает следующие предметы:  

 Русский язык в учебном объёме  5 часов в 5 классе, 6 часов в неделю в 6 классе; 4 часов в 
неделю в 7 классе, 3 часов в неделю в 8 и 9 классах;  

 Литература в учебном объёме 2 часов в неделю в7-8 классах и 3 часов в неделю в 5, 6 и 9 
классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает следующие предметы:  

 Родной язык (русский) в учебном объёме  1 час в неделю в первом полугодии в 9 классе; 

 Родная литература (русская) в учебном объёме 1час в неделю во втором полугодии в 9 классе; 

Предметная область «Иностранные языки» включает следующие предметы:  

 Иностранный язык в учебном объёме 3 часов в неделю в 5-9 классах;  

 Второй иностранный язык в учебном объёме 2 часов в неделю в 7-9 классах. 

 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает следующие предметы:  

 История России. Всеобщая история  в учебном объёме 2 часов в неделю в 5-8 классах и 3 часов 
в 9 классах;  

 Обществознание в учебном объёме 1 час в неделю в 6-9 классах;  

 География в учебном объёме 1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа в неделю в 7-9 классах.  

 

Предметная область  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» включает в 

себя следующие предметы: 
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 Основы духовно-нравственной культуры народов России в объёме 1 час в неделю в 1 

полугодии в 5 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» включает следующие предметы:  

 Математика в учебном объёме 5 часов в неделю в 5 классах;  

 Математика в учебном объёме 5 часов в неделю в 6 классах;  

 Алгебра в учебном объеме 4 часа в неделю в 7-9 классах;  

Увеличение на один час предмета «Математика» в части «Алгебра» в 7-9 классах направлено 

на более качественное изучение области математики «Статистика. Комбинаторика. Теория 

вероятностей»; 

 Геометрия в учебном объеме 2 часа в неделю в 7-9 классах;  

 Информатика в учебном объёме 1 час в неделю в 7 и 9 классах, 2 часа в неделю в 8 классе (1 

час добавлен из части, формируемой участниками образовательного процесса).  

 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает следующие предметы:  

 Физика в учебном объеме 2 часа в неделю в 7-9 классах;  

 Биология в учебном объёме 1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа в неделю в 7-9 классах (в 7 

классе 1ч добавлен из части, формируемой участниками образовательного процесса);  

 Химия в учебном объеме 1 час в неделю в 7 классе ( из части, формируемой участниками 

образовательного процесса) и 2 часа в неделю в 8-9 классах.  

 

Предметная область «Искусство» включает следующие предметы:  

 Музыка в учебном объёме 1 час в неделю в 5-8 классах;  

 Изобразительное искусство в учебном объёме 1 час в неделю в 5-8 классах. 

 

Предметная область «Технология» включает следующие предметы:  

 технология в учебном объёме 2 часа в неделю в 5-7 классах и 1 час в 8 классе.  

 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

включает следующие предметы:  

 Физическая культура в учебном объёме 3 часа в неделю в 5-9 классах;  

 Третий час в соответствии с Примерной основной образовательной программой ООО, 

одобренной решением учебно-методического объединения по общему образованию от 8 

апреля 2015 года № 1/15 в 5-6 классах реализуется за счет часов внеурочной деятельности; 

 Основы безопасности жизнедеятельности в учебном объеме 1 час в 8-9 классах.  

 

При изучении предметов «Иностранный язык», «Информатика», «Основы исследовательской 

деятельности» классы делятся на две группы. 

 

Метапредметные курсы включают следующие курсы: «Основы исследовательской 

деятельности» и «Смысловое чтение» 

Это специально разработанные учебные курсы, обеспечивающие интересы и потребности 

участников образовательных отношений.  

 «Основы исследовательской деятельности» в учебном объёме 1 час в неделю в 5 классах и 6 

классах, в учебном объёме 1 час в неделю в 7 классах (занятия реализуются через внеурочную 

деятельность); в 8 классе занятия организованы через внеурочную деятельность при создании 

обучающимися группового учебного проекта; в 9 классе занятия организованы через 

внеурочную деятельность при создании индивидуального учебного проекта. Курс ОИД -

безотметочный. 

 «Смысловое чтение» в учебном объеме 1 час в 5-9 классах. Во всех классах содержание курса 

«Смысловое чтение» реализуется через внеурочную деятельность. Курс «Смысловое чтение» 

безотметочный. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями участие обучающихся во 

внеурочной деятельности осуществляется на основе свободного выбора участниками 

образовательных отношений направлений деятельности развития с учетом возможностей 
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общеобразовательной организации и запросов родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

 

5-9 классы (ФГОС ООО) 

 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 
5 6 7 

 

8 

 

9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)     1/0 

Родная литература 

(русская) 
   

 0/1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 
  

 

2 

 

2 

 

2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   4 4 4 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 2 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России  

Всеобщая история 
2 2 2 

2 3 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия   1 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/0   

  

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

1  

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   

1 1 

Физическая культура 2 2 3 3 3 

Итого 27 28 35 36 36 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1   

 

 

 

Основы учебной исследовательской 

деятельности 
1 1   

  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

28 

 

29 

 

35 

 

36 

 

36 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

  

  Учебный план МОУ СШ № 1, реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые 

для достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, особенности организации образовательной деятельности, а также 

учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения.  

    МОУ СШ № 1 предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных 

областей (на базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся; обеспечивает реализацию учебных планов профилей обучения: 

технологического,  естественнонаучного и универсального, при наличии необходимых условий 
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профессионального обучения для выполнения определенного вида трудовой деятельности 

(профессии) в сфере технического и обслуживающего труда. 

   Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов. Продолжительность учебного года 

составляет 34 учебные недели, без учёта государственной итоговой аттестации. Учебный год для 

учащихся 10-11 классов состоит из 2-х учебных периодов (первое и второе полугодие). 

Каникулярные периоды: осенний, зимний, весенний (общей продолжительностью 30 календарных 

дней). Продолжительность учебной недели в 10-11 классах составляет шесть дней. Максимально 

допустимая нагрузка обучающихся составляет 37 часов. 

   Учебный план профиля обучения содержит 12 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

настоящим ФГОС СОО. Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: "Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

   При этом учебный план профиля обучения (кроме универсального) содержит 3 учебных 

предмета на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной 

области: Математику, Физику, Информатику (технологический профиль), Математику, Химию, 

Биологию (естественнонаучный профиль), Русский язык, Историю, Английский язык (по выбору 

обучающихся) (универсальный профиль). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Он 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект должен быть выполнен в течение 

одного года (в 10 классе) в рамках учебного времени.  

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных  отношений реализуется через элективные курсы 

(обязательные и по выбору) и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Максимальное количество часов, которое отводится в учебном плане на изучение 

элективных (обязательных для посещения) курсов: 

10 класс: в технологическом профиле – 1 час ; в естественно-научном профиле – 4 часа; в 

универсальном профиле – 3 часа. В учебных планах каждого профиля также предусмотрены 

элективные курсы по выбору обучающихся.  

11 класс: в универсальном профиле – 3 часа; в технологическом – 2 часа; в 

естественнонаучном профиле на элективные курсы выделено по 4 часа.  

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СШ №1 

включает несколько учебных планов, в том числе разные варианты учебных планов различных 

профилей обучения: технологического (2 варианта), естественнонаучного (2 варианта), 

универсального (6 вариантов в 10 классе и 8 вариантов в 11 классе).  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

 

Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки».  

 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на 

углубленном уровне. 
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Учебный план среднего общего образования на 2020-2022 учебные годы 10-11 класс  

(10 класс ФГОС СОО) 

Технологический профиль (вариант 1) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-

во 

часов 

10 

кл 

11 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 408  6 6 

Информатика У 272  4 4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204  3 3 

Естественные науки Физика У 340  5 5 

 Астрономия Б 34   1 

Общественные 

науки 

История  Б 136  2 2 

 Обществознание Б 136  2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68  1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 136 2 2 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

1224 

Итого за 2 учебных года: 2482 

 

 

Технологический профиль (вариант 2) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-

во 

часов 

10 

кл 

11 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 408  6 6 

Информатика У 272  4 4 
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Иностранные языки Иностранный язык Б 204  3 3 

Естественные науки Физика У 340  5 5 

 Астрономия Б 34   1 

Общественные 

науки 

История  Б 136  2 2 

 Экономика Б 136  2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68  1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 136 2 2 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

1224 

Итого за 2 учебных года: 2482 

 

 

Естественно-научный профиль (вариант1) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 кл 11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 408  6 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204  3 3 

 Химия У 204 3 3 

 Биология У 204 3 3 

 Астрономия Б 34   1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Обществознание Б 136  2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68  1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Теория и практика написания сочинения 

  

ЭК 68 1 1 

Основы физики ЭК 136 2 2 
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Естественно-научный профиль (вариант2) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 408  6 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204  3 3 

 Химия У 204 3 3 

 Биология У 204 3 3 

 Астрономия Б 34   1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Экономика Б 136  2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68  1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Теория и практика написания сочинения 

  

ЭК 68 1 1 

Основы физики ЭК 136 2 2 

Информационные технологии в мире профессий ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 136 2 2 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

1224 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Универсальный профиль (вариант 1) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-

во 

часов 

10 кл 11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Информационные технологии в мире профессий ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 136 2 2 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  1258 1224 

Итого за 2 учебных года:  2482 
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родная литература 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б  204  3 3 

 Химия Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  У 272 4 4 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  1258 1224 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Универсальный профиль (вариант 2) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровен

ь 

Кол-во 

часов 

10 кл 11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б  204  3 3 

 Биология Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  У 272 4 4 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы     
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обучающихся: 

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  1258 1224 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Универсальный профиль (вариант 3) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б  204  3 3 

 Физика Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  У 272 4 4 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  1258 1224 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

 

Универсальный профиль (вариант 4) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровен

ь 

Кол-во 

часов 

10 кл 11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и Математика Б 340 5 5 
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информатика Информатика Б 68 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 204 3 3 

 Химия Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 

Итого учебных часов в неделю:  35 34 

Итого учебных часов в год:  1190 1156 

Итого за 2 учебных года:  2346 

 

 

Универсальный профиль (вариант 5) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровен

ь 

Кол-во 

часов 

10 кл 11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 204 3 3 

 Биология Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 
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Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 

Итого учебных часов в неделю:  35 34 

Итого учебных часов в год:  1190 1156 

Итого за 2 учебных года:  2346 

 

Универсальный профиль (вариант 6) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во часов 10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204 3 3 

 Физика Б 68 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 

Итого учебных часов в неделю:  35 34 

Итого учебных часов в год:  1190 1156 

Итого за 2 учебных года:  2346 

 

11 класс (ФГОС СОО) 

Технологический профиль (вариант 1) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 
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Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 408  6 6 

Информатика У 272  4 4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204  3 3 

Естественные науки Физика У 340  5 5 

 Астрономия Б 34   1 

Общественные науки История  Б 136  2 2 

 Обществознание Б 136  2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68  1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Основы органической химии ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 68 1 1 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 

Итого за 2 учебных года: 2482 

 

Технологический профиль (вариант 2) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 408  6 6 

Информатика У 272  4 4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204  3 3 

Естественные науки Физика У 340  5 5 

 Астрономия Б 34   1 

Общественные науки История  Б 136  2 2 

 Экономика Б 136  2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68  1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Основы органической химии ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 68 1 1 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 
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Итого за 2 учебных года: 2482 

 

Естественно-научный профиль (вариант1) 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 408  6 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204  3 3 

 Химия У 204 3 3 

 Биология У 204 3 3 

 Астрономия Б 34   1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Обществознание Б 136  2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68  1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Теория и практика написания сочинения 

  

ЭК 68 1 1 

Основы физики ЭК 136 2 2 

Информационные технологии в мире профессий ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 136 2 2 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Естественно-научный профиль (вариант2) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 408  6 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204  3 3 

 Химия У 204 3 3 

 Биология У 204 3 3 



 19 

 Астрономия Б 34   1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Экономика Б 136  2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68  1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Теория и практика написания сочинения 

  

ЭК 68 1 1 

Основы физики ЭК 136 2 2 

Информационные технологии в мире профессий ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 136 2 2 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Универсальный профиль (вариант 1) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б  204  3 3 

 Химия Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  У 272 4 4 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 
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Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Универсальный профиль (вариант 2) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б  204  3 3 

 Биология Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  У 272 4 4 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Универсальный профиль (вариант 3) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык У 408 6 6 

 Химия Б 136 2 2 
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 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  У 272 4 4 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 68 1 1 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Универсальный профиль (вариант 4) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык У 408 6 6 

 Биология Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  У 272 4 4 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 68 1 1 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 
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Итого за 2 учебных года:  2482 

 

 

Универсальный профиль (вариант 5) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык У 408 6 6 

 Химия Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы обучающихся:     

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 204 3 3 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Универсальный профиль (вариант 6) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык У 408 6 6 

 Биология Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 
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Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 204 3 3 

Итого учебных часов в неделю:  37 36 

Итого учебных часов в год:  125

8 

122

4 

Итого за 2 учебных года:  2482 

 

Универсальный профиль (вариант 7) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204 3 3 

 Химия Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 



 24 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 

Итого учебных часов в неделю:  35 34 

Итого учебных часов в год:  119

0 

115

6 

Итого за 2 учебных года:  2346 

 

Универсальный профиль (вариант 8) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

10 

кл 

11 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 204 3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 5 

Информатика Б 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204 3 3 

 Биология Б 136 2 2 

 Астрономия Б 34  1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 2 

 Обществознание Б 136 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные элективные курсы 

обучающихся: 

    

Технология ЭК 68 1 1 

Мир-природа-общество ЭК 68 1 1 

Теория и практика написания сочинения ЭК 68 1 1 

Курсы по выбору ЭК 272 4 4 

Итого учебных часов в неделю:  35 34 

Итого учебных часов в год:  11

90 

1156 

Итого за 2 учебных года:  2346 

 

 


